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Dinen, Sand und Meer — was will man mehr?

Baltrum: Dornroschen in der Nordsee

Der Norden Deutschlands hat tiberall schéne Landschaften zu bieten — besonders auf seinen Inseln -

von Folkert Frels

#Frithstiick gibt's von acht
bis zehn. Um zehn rdum’ ich
ab!® Noch bevor sich der
Schliissel im Schloss drehte
und sich die Tir zu unserer
Heimstatt filrvier Tage auf Bal-
trum Gffnete, wusste wir also
Bescheid. Resolut sind sie, die
Insulaner. Aber vielleicht ha-
ben sie nur so iiberleben kon-
nen, haben so Stiirmen und
Sturmfluten trotzen kdnnen.
Mehrfach in den vergangenen
Jahrhunderten wurde Baltrum
vom Meer iiberspiilt, geteilt,
veriindert. Dazu kam derdurch

Nur einige Terrinen aus der groBen Sammiung.

stetige Westwinde und die pa-
rallel zur Kiiste verlaufende Ti-
denstrimung verursachte
Landverlust im Westen. Zwar
wurde der Sand in aller Regel
im Osten wieder angespiilt,
doch die Bewohner Baltrums
oder Baltheringe, als das die In-
sel bereits 1398 urkundliche
Erwihnung findet, werden
dies nicht als einen Ausgleich
gesehen haben. Bedeutete es
doch, diealten Hauser abzurej-
fen und weiter im Osten er-
neut aufrubauen. Dreimal al-
lein mussten sich die Kirchgéin-
geran einenneuen Standort ih-
rer Kirche gewdhnen.

Die schlimmste aller Sturm-
fluten wiitete im Jahre 1825,

Damals wurden die drei Ort-
schaften auf Baltrum nahezu
vollstindig  zerstbrt, wver-
schlang das Meer Mensch und
Tier und riss gewaltige Licher
in die Insel. Die ,Timmer-
manns Senke* zwischen dem
jetzigen West- und Ostdorf
zeigt immer noch deutlich, wo
damals eine Wasserrinne Bal-
trum trennte. Die Kkleine,
schlichte Inselkirche wurde
1825 errichtetund mahntnoch
heute, die Naturgewalten nicht
zu unterschitzen. Anstelle ei-
nas erl:h‘lurmes erhielt dies
T

rﬁst: die daran héngende Glo-
cke liutete einst
auf einem Schiff
unter  hollindi-
scher Flagge, wur-
| de als ange-
schwemmtes

Strandgut  ,ver-
einnahmt” und
hat hier eine neue

erte es noch fast
ein halbes Jahr-
hundert, bis 1873
mit dem Bau der
— ersten Bul im

Viele B der Insel spiegel
die Klinker-Architektur der
50er-Jahre wider. Sicherlich
gibt es noch das eine oder an-
dere Haus, das mehr Jahre auf
dem Buckel hat, doch man
muss suchen. Eines dieser al-
ten Hiuserbeherbergtdas, Ca-
f& Kluntje". Die Geschichte
dieses Hauses beginnt — natiir-
lich - nach der groBen Sturm-
flut von 1825, als der Schiffer
Fedde Meints Feddes sein
Haus im Westen abreifen
musste und im Osten neu auf-
baute, Trotz mehrfacher Um-
bauten und Anpassungen an
die Erfordernisse dergastrono-
mischen Nutzung in der Jetzt-
Zeit kann man sehen, welch
spartanische Lebensweise die
damaligen Bewohner fiihrten.
Esbietetsich an, die besondere
Atmosphiire dieses Hauses bei
Kaffee und Kuchen zu genie-
Ben.

Ein weiteres gastronomi-
sches ,Muss" ist das Restau-
rant ,Zum Seehund" gegen-
iiber der alten Inselkirche. Ne-
ben der guten Kiiche gilt es, die
weit und breit einmalige
Sammlung von Terrinen zu be-
wundern. Nicht einfache Sup-

Westen begonnen
wurde undso dem

standigen Landverlust Einhalt }

geboten werden konnte. 1876,
vornun 130]ahren, erhielt Bal-
trum den Titel eines Seebades.
Es vergingen noch mal 90 Jah-
re, ehe sich die Insel mit dem
Priidikat eines ,Nordseeheil-
bades* schmiicken konnte.
Spétestens seitdem spiilt der

Tourismus ~ jihrlich kommen §
mittlerweile mehr als 70.000

Anzsige

Urlauberaufdie Insel- Geld in =4
* Reisebiro

Kein Bootsschuppen: diealte I'n:el Kirche.

Sahenswm ist auch das ka-
lische Insel-G 1 ei-

ne neuzeitliche Rundkirche,
die dadurch besticht, dass sie
einen offenen Innenbereich
hat, der mittels sich weit off-
nender Tiiren in den Kirchen-
bereich integriert werden
kann. Von diesem Reetdach-
Bau ist es nicht weit - alles auf
Baltrumist, dicht bei*- zudem
von einem groflen, weitge-
spannten Glasdach gekriinten
Bad der Insel, "Sindbad“ ge
nannt. Fiir grof und klein gibt
es wohltemperiertes Meerwas-
ser zum Plantschen, Wasser-
ball-Spielen, einfach nurso auf
‘Whirl-Pool-Diisen dbsen, Nur
zum Langstrecken-Schwim-
menistdas Becken nicht geeig-

die Kassen der Insul net. Dafiir bieten der Wellness-
Das, was den Charme der Bereich und die Saunen einen
Nachbar-Inseln Langeoogund ~ pen-Schilsseln sind es, die - nlcht im El.ntl:iﬂ enthaltenen
besonders Spiekeroog aus- ]up Flockert in sei Haus -A
macht, némlich die nochrecht  vor den Fenstern, auf Regalen, Baltn:m von vielen auch
gut erhaltene alte, inseltypi- auf und in Schréinken prisen- ,bald rum® genannt, ist die
sche Bebauung, sucht'man auf  tiert, sondern wahre Schmuck- kieinste der ostfriesischen In-
Baltrum nahezu vergebens. stiicke der Porzellan-Kunst. seln. Bei einer Linge von etwa

fiinf Kilometern und einer ma-
ximalen Breite von einem Kilo-
meter kann man das Eiland in
gut zweieinhalb Stunden zu
FuBumrunden. Kein Autoldrm
und -abgase stéren, weit und
breit nur Sand und Diinen (auf
dereinen Seite) odersaftig-grii-
ne, von unzihligen Griiben
und Rinnsalen durchzogene
Salzwiesen mit den dltesten
Pflanzenarten der Erde (auf
der anderen Seite). Dieses un-
‘besiedelte, seit 1986 unter dem
Schutz des Na-
tionalpark Nie-
derséchsisches
Wattenmeer

stehende Re-
servat, ist Hei-
mat und Brut-
stitte vieler sel-
ten geworde-
ner See-Vogel. | -
Mit einem Na- |

durch die Salzwiesen und
duarch das Watt, das bei nihe-
rem Hinschauen voller Leben
steckt. Dies ist eines der ein-
drucksvollsten Erlebnisse auf
Baltrum, dem ,Dornriischen”
unter den sieben bewohnten
ostiriesischen Inseln. Dieser
Vergleich in Mérchenform will
sagen: Baltrum ist zwar ver-
triumt, doch nicht verschlafen
und erst recht nicht langweilig.
Man muss die Insel einfach nur
fiir sich entdecken.

beieinem Gang. sehens- und besuchenswert: Das Café Kluntie.



